
Anleitung zum VIDEOdreh

Frauen 
machen 
MINT

Inhalt
•	 Pro Person 2-3 kurze Sätze (max. 15 Sek.),  z. B. zu folgenden Punkten:
•	 „Mein Name ist, ich komme aus ... (und ich bin xx Jahre alt). Ich arbeite, forsche, engagiere mich für...“

•	 Warum macht Dir Deine Ausbildung, Studium oder Beruf im MINT-Bereich Spaß?

Umsetzung
•	 Video mit dem Handy aufnehmen
•	 entweder als Selfie-Video oder Du lässt dich filmen
•	 im Hochformat (siehe Bild unten rechts)

•	 Bildausschnitt: Kopf bis Hüfte zu sehen
•	 auf ruhige Umgebung achten (möglichst wenig Störgeräusche)

•	 nicht gegen das Licht filmen, (z. B. kein Fenster im Hintergrund oder nicht gegen die Sonne)

•	 Video ab dem 7. März auf Social Media posten und mit folgen Hashtags versehen:  
#MINT #Weltfrauentag oder #STEM #Womensday #FrauenMachenMINT

•	 Verlinke @bildung_SH und wir teilen Dein Video
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Das Ministerium für Bildung, Wissenschaft und Kultur möchte den Weltfrauentag am 8. März nutzen, 
um für die MINT-Fächer zu werben und deutlich zu machen, dass MINT Spaß macht und einen großen 
Teil dazu beiträgt, unsere Gesellschaft weiterzuentwickeln.

Gesucht werden dafür MINT-begeisterte Mädchen und Frauen aus allen Themenfeldern und 
Fachrichtungen MINT, die sich mit einem kurzen Statement daran beteiligen würden.

✅

Der echte Norden

https://www.instagram.com/bildung_sh/

